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La Luce Interna, una mostra di Barbara Walder alla Galleria Mentana di 
Firenze  

 
 

La mostra personale di Barbara Walder, artista del Liechtenstein, "tocca il cuore“ : così si 
sono espressi i visitatori del vernissage sabato 16 dicembre  presso la rinomata Galleria 
d’Arte Mentana a Firenze. Il messaggio dell’artista è pienamente espresso nelle sue opere in 
questo momento: “Arrivare alla luce interna andando oltre la libertà”. 
 
 

 
 
Le opere di Barbara Walder esprimono una grande ricchezza e alta qualità artistica sia nella 
lucidità dei colori e nella tecnica, sia nel ritmo e nella libertà espressiva  che con la sua 
passione per il colore le fa vivere la sperimentazione, usando materiali vari.  
Le premesse per un dialogo con il lavoro sono la gioia, l'abbandono e la non-intenzione nel 
fare, il desiderio di sperimentare, valori che nascono dal pensiero integrale e dalla libertà 
nella mente sulla base di un dialogo filosofico. Il dialogo intenso che l'artista conduce con le 
sue opere in fase di realizzazione consente allo spettatore, se vuole essere coinvolto, di 
sviluppare la propria coscienza. 
L’artista ha trascorso la prima infanzia a contatto con la natura e ne ha interiorizzato l e leggi 
e i ritmi.  I suoi primi dipinti sono stati realizzati con pietre d'ardesia. Era nel 2002, dopo 
trent’anni intensi nella professione di fisioterapista che Barbara  riprendeva intensamente il 
suo cammino artistico con molta passione e vari studi approfonditi,  sviluppando la sua 
tecnica e composizioni artistiche di alta qualità. 
“Il colore è portatore di luce”, dice Barbara Walder, “ciò si traduce nella mia rivendicazione 
all’utilizzo di materiali di prima qualità”, usando una grande varietà, tra l’altro polvere di 
Marmo di Carrara, pigmenti del Roussillon o gesso a olio e pastello di Sennelier.   
Federica Murgia, critica d,’arte descrive le opere tra l’altro così: “Colori mescolati che 
s’integrano nei collage, anche con il giornale, diventano frammenti materici che vogliono 
simboleggiare la ricerca del dialogo con la natura per tornare all’Io e alla poesia del vivere 
nell’equilibrio.” 



 
Come afferma ancora Federica Murgia, Barbara Walder è un’artista che, nella ricerca di 
nuovi linguaggi, coniuga tecnica, ritmo e libertà espressiva. Nelle sue opere fa emergere la 
passione per il colore che le fa vivere la sperimentazione, usando materiali vari, come 
elemento fondamentale. Questo la porta alla creazione di dipinti che hanno significato sia nel 
mescolarsi della materia,  sia nei segni di ricomposizione nel supporto dove si delineano i 
suoi pensieri. Nelle sue pitture le forme si dissolvono in ampie pennellate e nel susseguirsi 
delle cromie che lasciano trasparire gli strappi aggiustati con amore, come se i segni delle 
ricongiunzioni fossero un atto religioso che le fa ritrovare la serenità esaltata dall’armonia dei 
dipinti. 
L’essenzialità dei tocchi, alcune volte taglienti, porta Barbara Walder ad astrazioni: ricordi di 
paesaggi diventati tracce che spesso si amalgamano in contrasti bruschi di momenti 
emozionali. 
Colori mescolati che s’integrano nei collage, anche con il giornale, diventano frammenti 
materici che vogliono simboleggiare la ricerca del dialogo con la natura per tornare all’Io e 
alla poesia del vivere nell’equilibrio. L’artista, in incursioni segniche che riportano 
all’informale, pare voglia raccontare aspetti del nostro tempo analizzandone pacatamente le 
tensioni che rendono in brandelli la società scossa da turbamenti che, nonostante il 
materialismo di oggi, feriscono e angosciano. Sfaccettature poetiche rappresentate da toni 
prendono significato nelle fughe dallo spazio delimitato e dalla durata del tempo. Vibrazioni 
dei colori nella luce che conversando fra loro raccontano storie di consonanze: è come se 
l’artista cercasse di risistemare i contrasti per perdersi nel dialogo con lo spirito dei luoghi e 
delle cose che riecheggia nell’uso del colore. 
      
La personale di Barbara Walder è aperta fino al 9 gennaio 2018.  
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